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Was kommt in den Bio-Trog?

Gesunde und gliickliche Tiere auf dem Bio-Bauernhof? Das
richtige Futter ist dabei entscheidend! Im Oko-Landbau spielt die
Tiererndhrung eine grofRe Rolle, da sie sowohl das Wohlbefinden
der Tiere, als auch die Qualitat der Produkte beeinflusst. Dieses
Jahr sollt ihr bei ,,Echt kuh-l!“ herausfinden, wie wichtig die Wahl
des Futters und der Anbau von Futterpflanzen sind. Wie wirkt
sich das auf das Tierwohl und die Umwelt aus? Macht mit

und entdeckt, was dahintersteckt, wenn es heilt: ,Tierisch gut!
Was kommt in den Bio-Trog?“

Arten von Futtermitteln

Auf dem Bio-Bauernhof ist das Futter vielfaltig und moglichst re-
gional angebaut. Im Sommer fressen die Tiere beispielsweise Getreide
und Klee, im Winter kann es Raufutter wie Heu oder Silage sein.
Kraft- und Eiweifuttermittel kdnnen ebenso dazugehoren. Das
richtige Futter versorgt die Tiere mit allem, was sie fiir ihre Gesund-
heit brauchen. Es tragt dazu bei, dass sie zufrieden und fit bleiben.

Anbau von Futtermitteln

Der Anbau erfolgt im Oko-Landbau oft direkt auf dem Hof.

Die Futtermittel werden mdglichst ohne lange Transportwege
erzeugt. Dabei spielt die Fruchtfolge eine zentrale Rolle: Ver-
schiedene Pflanzenarten werden im Wechsel angebaut, damit
der Boden fruchtbar bleibt und wichtige Nédhrstoffe erhalt. Dies
fordert ein gesundes Pflanzenwachstum und beeinflusst die
Qualitat des Futters.

Umweltschutz

Bio-Betriebe setzen auf Kreislaufwirtschaft. Sie fittern ihre

Tiere mit hofeigenen Pflanzen und der Mist der Tiere wird als
natdrlicher Diinger fiir die Felder verwendet. Auf leichtlslichen
Mineraldlinger wird verzichtet. Gesunde Béden, die durch diese
Kreislaufe entstehen, kdnnen Wasser besser speichern. Das
reduziert den Bewdsserungsbedarf. Ein weiterer wichtiger Aspekt
ist die Weidehaltung: Durch sie werden Ressourcen geschont, die
Bodenqualitdt verbessert und die Artenvielfalt unterstiitzt.

Tierwohl

Artgerechte Tierhaltung bedeutet, dass die Tiere Auslauf,
frische Luft und hochwertiges, natiirliches Futter erhalten und
ihren natirlichen Fressgewohnheiten nachgehen kénnen. So
konnen sie ihr natirliches Verhalten ausleben. Diese Bedin-
gungen sorgen fir ihr Wohlbefinden und bilden den Kern der
okologischen Tierhaltung.

Weitere Infos zum Thema ,Tiererndhrung“ gibt’s auf der
Website www.echtkuh-L.de.

Ihr seid gefragt

Mitmachen kénnen...

...Schilerinnen und Schiiler von Klasse 3 bis 13 aller Schul-
formen. Egal, ob allein, als Team, Arbeitsgemeinschaft, Klasse,
ganze Schule oder auRerschulische Gruppe. Je nach Gruppen-

groRe und Alter qualifiziert ihr euch fir unterschiedliche Preise.

Bewertet wird nach Altersgruppen:

« Altersgruppe I: Klassen 3 - 4

« Altersgruppe II:  Klassen5-6

« Altersgruppe III:  Klassen7 -8

+ AltersgruppeIV: Klassen9 - 10
+ Altersgruppe V: Klassen 11 - 13

Pro Altersgruppe werden die Pldtze 1 bis 5 vergeben.
Dariiber hinaus gibt es noch zwei Sonderpreis-Kategorien:

Forschungspreis
Besonders inhaltsstarke, wissenschaftliche Beitrage tber alle

Altersgruppen hinaus qualifizieren sich automatisch fir den
Forschungspreis. Eine gezielte Anmeldung ist nicht nétig: Die
Zuordnung erfolgt anhand des Beitragsinhalts.

Schulpreis
Gruppen mit mehr als 35 Teilnehmenden qualifizieren sich

automatisch fiir den Schulpreis. Hier kann die ganze Schule
mitmachen und gewinnen.

Was gibt’s zu gewinnen?
Bei ,Echt kuh-l!“ geht niemand leer aus!

+ 1. Platz: Berlin-Fahrt fiir die Erstplatzierten in jeder Alters-
gruppe, mit offizieller Verleihung der ,,Kuh-len-Kuh“-Trophde
in Gold und einem Preisgeld in Hohe von 1.500 Euro.

+ 2. Platz: Die ,Kuh-le-Kuh“-Trophée in Silber sowie ein Preis-
geld in Hohe von 1.000 Euro.

+ 3.Platz: Die ,Kuh-le-Kuh“-Trophde in Bronze sowie ein
Preisgeld in Hohe von 750 Euro.

+ 4. Platz: Preisgeld in Hohe von 550 Euro.

+ 5. Platz: Preisgeld in Hohe von 450 Euro.

+ Forschungspreis: Preisgeld bis zu 1.500 Euro + Berlin-Fahrt
mit offizieller Verleihung der ,Kuh-len-Kuh“-Trophde.

+ Schulpreis: Individuelles Schulschild und ein Preisgeld bis
zu 1.500 Euro + Berlin-Fahrt mit offizieller Verleihung der
»Kuh-len-Kuh“-Trophae.

Fir alle weiteren Teilnehmerinnen und Teilnehmer gibt es
Mitmach-Preise.

Das konnt ihr machen

Jede und jeder kann kreativ sein — wir zeigen euch wie!

Die besten Projekte beginnen mit guten Fragen. Beispiele?

+  Welches Futter gibt es fur Tiere auf dem Bio-Bauernhof?

»  Wie kénnen Bio-Béduerinnen und -Bauern Wasser und
Energie sparen, wenn sie Futterpflanzen anbauen?

+  Wie trégt Bio-Futter zu einem gesunden Boden bei und
warum ist das wichtig?

+  Was fressen Tiere im Oko-Landbau im Sommer und was
im Winter?

Das ist erlaubt...

+ Kurzfilm, Musikvideo, Reportage (max. 3 Min.,
mp4-Format, max. 100 MB)

- Spiel, Quiz - analog oder digital

- Song, Podcast (max. 3 Min., mp3-Format, max. 100 MB)

» Illustrierte Dokumentation, Multimedia-Prasentation
(von Aktionstagen, Projekten, etc.)

«  Comic, Zeitung, Flyer, Pocket-Buch

- Blog, Webseite, Social-Media-Kanal, Padlet

+ Ausstellungsexponat, Modell, Handarbeit

+ Reportage: Aufgetischt! Was fressen Bio-Tiere?

» Quizz: Gefundenes Fressen!

- Comic: Was fressen Tiere im Oko-Landbau?
+ Song: Was gibt’s zu futtern?

« Padlet: Kuh-le Kreislaufwirtschaft

Das wird bewertet
Die eingegangenen Beitrdge werden von einer
unabhéngigen Jury nach diesen Kriterien beurteilt:

+ Inhalt: Wurde das Motto aufgegriffen, eine interessante
Leitfrage gewahlt, sich eingehend mit dem Thema be-
schaftigt? Gibt es einen Bezug zur 6kologischen Landwirt-
schaft und Erndhrung?

« Kreativitat: Ist die Idee hinter dem Beitrag einfallsreich,
innovativ, staunenswert? Sind Umsetzung und Présentation
des Beitrags fantasievoll und ideenreich?

+  Wirkung: Wirkt das Projekt langfristig nach? Ist es zukunfts-
gerichtet und nachhaltig? Wie gut wurde das Projekt
kommuniziert — sowohlinnerhalb der Schule als auch nach
aullen?

Darauf kommt es an

PHASEI Ubers Thema informieren
Alles rund ums Thema ,, Tiererndhrung® gibt’s
auf der Website www.echtkuh-L.de.

PHASE II Kreativitit entfalten
Wir unterstiitzen euch mit Kreativitats-
‘ techniken, Lehrmaterialien, etc.

Idee verwirklichen
...und den Spal nicht zu kurz kommen lassen!

Beitrag abschicken
Online anmelden, Beitrag hochladen und
Daumen driicken!

Wie reicht ihr euren Beitrag ein?

Unter www.echtkuh-l.de/mitmachen fullt ihr einfach die
Online-Anmeldung aus und ladet euren Beitrag
direkt hoch. Ihr kénnt pro Gruppe eine Datei mit
max. 100 MB sowie eine Projektdokumentation
(PDF, max. 25 MB) einreichen.

Fir die Einreichung per Post findet ihr in der Online-Anmeldung

auch den Begleitbrief, den ihr nach der Anmeldung ausdrucken,

ausfillen und eurem Beitrag beilegen misst.

Unsere Postadresse:

»Echt kuh-1!“-Team

c/o m&p: public relations
Joseph-Schumpeter-Allee 23
53227 Bonn

Einsendeschluss ist der 23. Mdrz 2025.
#EchtKuhl

Dokumentiert die Erstellung eures Beitrags mit dem Hashtag
#EchtKuhl und verlinkt uns auf Instagram (@echtkuh_l)!

Echt kuh-1!
- der bundesweite Schulwettbewerb

~Echt kuh-U!“ beschéftigt sich erlebnis- und handlungsorientiert
mit 6kologischer Landwirtschaft und Erndhrung. Der Schul-
wettbewerb kann ganz einfach in den Lehrplan und in den
Unterricht integriert werden.

Wie lauft der Wettbewerb ab?

Berlinfahrt
sitzung mit Preis-

verleihung }
Juni 2025

Mirz 2025 Mai 2025

Was ist sonst noch wichtig?

+ Einsendeschluss ist der 23. Médrz 2025.

+ Unter www.echtkuh-L.de findet ihr alle wichtigen Infor-
mationen und ausfihrlichen Teilnahmebedingungen zum
Wettbewerb. Fiir groBe Gruppen ab 35 Teilnehmenden
bei einer Teilnahme fiir den Schulpreis zéhlt der Alters-
durchschnitt! Bei klasseniibergreifenden Gruppen bis zu
35 Teilnehmenden zéhlt die Altersgruppe der éltesten
Teilnehmenden.

- Beachtet unbedingt die Urheberrechte von verwendeten
Fotos, Texten, Musik usw.

= Online anmelden unter www.echtkuh-l.de/mitmachen.
Eure Beitrage direkt online hochladen oder per Post an
uns schicken.

+ Wir kénnen nicht dafiir haften, falls Einsendungen
beschédigt bei uns ankommen. Deshalb gut verpacken!

- Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Noch was unklar?
Stellt uns eure Frage - via Instagram, per Mail oder telefonisch:
Instagram:  @echtkuh_l

E-Mail: kontakt@echtkuh-l.de
Telefon: 0228-410028-45 oder -49
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Mitmachen! Gewinnen!

23. Marz 2025
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